
Mês Data Horário Tema Docente Tipologia de Aula

Dia 10 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Introdução e conceitos básicos relacionados com a Medicina Intensiva. Prof. Doutor Rui Moreno Teórica

09:00 - 13:00 Medicina Intensiva: do Homem à técnica. Prof. Doutor Rui Moreno Teórica

14:00 - 18:00 Fisiologia e Fisiopatologia do doente crítico. Dr. Ricardo Matos Teórica

Dia 17 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 O doente emergente no pré-hospitalar. Dr.ª Teresa Piteira Teórica

09:00 - 13:00 Transporte do doente crítico. Dr.ª Joana Manuel Teórica

14:00 - 18:00 O circuito intra-hospitalar do doente crítico; as vias de acesso preferencial. Dr. Ricardo Matos Teórica

GRUPO A

Dia 07 (sexta-feira)
16:00 - 20:00

Bioestatística e metodologia de investigação.

Tipos de estudos epidemiológicos, confundimento e interação. 

Crítica com a ajuda da lista CONSORT, da leitura de um artigo.

09:00 - 13:00

14:00 - 18:00

Dia 13 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Da Infeção à Sépsis. Definições de Sépsis: S1, S2 e S3. Fenótipos da Sépsis. Dr. Ricardo Matos Teórica

09:00 - 13:00
Princípios gerais de Antibioterapia e de prevenção e controlo da infeção no doente 

crítico.
Prof. Doutor José Artur Paiva Teórica

14:00 - 18:00
Fundamentos de Farmacodinâmica no doente crítico com especial ênfase na AB: 

PK/PD.

Prof. Doutor João Gonçalves 

Pereira 
Teórica

16:00 - 18:00 Fluidos e eletrólitos. Prof. Doutor Rui Moreno Teórica

18:00 - 20:00 Equilíbrio ácido-base. Dr.ª Ana Carina da Costa Ferreira Teórica

09:00 - 13:00

14:00 - 18:00

09:00 - 13:00

14:00 - 18:00

Dia 10 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Avaliação do Tema 3. Exame

09:00 - 13:00

14:00 - 18:00

09:00 - 13:00

14:00 - 18:00

09:00 - 13:00 Fisiopatologia respiratória. Insuficiência respiratória.

14:00 - 18:00 Ventilação mecânica.

Dia 29 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Métodos extracorporais de oxigenação e remoção de CO2 (ECMO VV e ECMO AV). Prof. Doutor Roberto Roncon Teórica
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20 Dia 05 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Avaliação do Tema 4. Exame

Dia 19 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Trauma e queimados. Cirurgia de controlo de dano.
Prof. Doutor Francisco de Oliveira 

Martins
Teórica

09:00 - 13:00 Patologia hépato-bilio-pancreática e intestinal. Teórica

14:00 - 18:00 Peritonite secundária e terciária. Teórica

Dia 26 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 O doente crítico com doença hepática. Dr. Luís Bagulho Teórica

09:00 - 13:00

14:00 - 18:00

09:00 - 13:00 Políticas transfusionais. Sangue e hemoderivados. Protocolos de transfusão maciça. Dr.ª Susana Afonso Teórica

14:00 - 18:00 Alterações endocrinológicas. Patologia obstétrica crítica. Dr.ª Sofia Sapeta Dias Teórica

Dia 10 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Avaliação do Tema 5. Exame

Dia 18 (sexta-feira) 16:00 - 20:00
Delirium e alterações psiquiátricas, SSPT e alterações a longo prazo do internamento 

em UCI.
Dr.ª Ana Margarida Fernandes Teórica

09:00 - 13:00
Farmacologia dos principais sedativos e analgésicos utilizados em UCI. 

Sedação para procedimentos nas UCI.
Teórica

14:00 - 18:00 Analgesia e sedação no doente crítico. Teórica
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Dia 04 (sábado)

Dia 19 (sábado) Dr. António Pais Martins

TEMA 6 (Coordenação: Prof. Doutor Rui Moreno)
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TEMA 5 (Coordenação: Dr. Ricardo Matos)
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Dia 20 (sábado)
Prof. Doutor Francisco de Oliveira 

Martins

Dia 27 (sábado) Avaliação e nutrição artificial. Prof. Doutor Paulo Martins Teórica
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Dia 09 (sábado) Broncofibroscopia diagnóstica e terapêutica. Dr.ª Susana Ferreira Teórica/Prática

Dia 16 (sábado) Dr. Antero Fernandes Teórica/Prática

TEMA 4 (Coordenação: Dr.ª Susana Afonso)
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20 Dia 18 (sábado) Via aérea artificial em Medicina Intensiva. Dr.ª Susana Afonso Teórica/Prática

TEMA 3 (Coordenação: Prof. Doutor Rui Moreno)

Teórica
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Dia 04 (sábado) Diagnóstico e terapêutica da Sépsis e do choque séptico: SSC e bundles  da Sépsis. Prof. Doutor Rui Moreno Teórica
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Dia 14 (sábado)

Dia 20 (sexta-feira)

Dia 21 (sábado) Abordagem sistemática da infeção grave em Medicina Intensiva. Dr. Paulo Mergulhão

TEMA 2 (Coordenação: Prof.ª Doutora Ana Luísa Papoila)

fe
ve

re
ir

o
 2

02
0

Prof.ª Doutora Ana Luísa Papoila

Dr.ª Marta Alves
Teórica/Prática

PÓS-GRADUAÇÃO EM EMERGÊNCIA E MEDICINA INTENSIVA - 4ª EDIÇÃO

(INCEPT4)

10 janeiro a 18 dezembro de 2020

TEMA 1 (Coordenação: Prof. Doutor Rui Moreno)
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0 Dia 11 (sábado)

Dia 18 (sábado)

GRUPO A

Dia 08 (sábado)

Bioestatística e metodologia de investigação.

Tipos de estudos epidemiológicos, confundimento e interação. Critica com a ajuda 

da lista CONSORT, da leitura de um artigo.
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PÓS-GRADUAÇÃO EM EMERGÊNCIA E MEDICINA INTENSIVA - 4ª EDIÇÃO

(INCEPT4)

10 janeiro a 18 dezembro de 2020

TEMA 1 (Coordenação: Prof. Doutor Rui Moreno)

Dia 25 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Avaliação Hemodinâmica não invasiva. Prof. Doutor Miguel Tavares Teórica

09:00 - 13:00

14:00 - 18:00

Dia 02 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Doença cardíaca e síndromes coronários agudos. Dr.ª Sílvia Branco Teórica

09:00 - 13:00

14:00 - 18:00

Dia 16 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Da macro à microcirculação. Prof. Doutor Rui Moreno Teórica

09:00 - 13:00

14:00 - 18:00

09:00 - 13:00 O doente neurocrítico: monitorização e abordagem terapêutica: HSA, TBI e HIC. Prof. Doutor Rui Moreno Teórica

14:00 - 18:00
O doente neurocrítico: monitorização e abordagem terapêutica. 

O doente com AVC isquémico.
Dr. Igor Milet Teórica

09:00 - 13:00

14:00 - 18:00

Dia 13 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Avaliação do Tema 6. Exame

09:00 - 13:00 O doente com IRA na UCI.

14:00 - 18:00 Técnicas de substituição renal na UCI.

Dia 20 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Cuidados de Medicina Física e de Reabilitação no doente crítico. Prof. Doutor Miguel Gonçalves Teórica

09:00 - 13:00 Bioética, Paliação e Cuidados em fim de vida.

14:00 - 18:00 Princípios de toxicologia na UCI. Principais intoxicações: diagnóstico e terapêutica.

Dia 04 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Medicina de Emergência e Catástrofe (ou Medicina de Catástrofe). Prof. Doutor Rui Moreno Teórica

09:00 - 13:00 Qualidade e segurança no doente crítico. Enf.ª Susana Ramos Teórica

14:00 - 18:00
Criando uma unidade de alta performance: gestão, liderança, qualidade e 

efetividade. O uso de indicadores de gestão.
Prof. Doutor Rui Moreno Teórica

Dia 11 (sexta-feira) 16:00 - 20:00
Morte cerebral e cardíaca: ciência e a lei.

Doação de órgãos.
Dr. Ricardo Matos Teórica

09:00 - 13:00

14:00 - 18:00

Dia 18 (sexta-feira) 16:00 - 20:00 Avaliação do Tema 7. Exame

Dia 21 (sábado) Dr. Paulo Maia Teórica

TEMA 7 (Coordenação: Dr. Ricardo Matos)
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Dia 14 (sábado) Dr. Sérgio Gaião Teórica

Nota: Por indicação da Coordenação da INCEPT4, informa-se que, devido ao elevado número de Palestrantes, aos múltiplos compromissos e às obrigações profissionais dos mesmos, podem

ocorrer alguns ajustes nas datas das aulas e nos nomes dos Palestrantes mencionados. Não obstante, qualquer alteração ao Programa será comunicada aos formandos, por e-mail, com a maior

antecedência possível.
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Dia 05 (sábado)

Dia 12 (sábado) SAV e ECPR.

Dr. Ricardo Matos

Dr.ª Marta Gonçalves

Dr. João Gouveia

Teórica/Prática
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Dia 07 (sábado)
Imagiologia do SNC no doente crítico: seleção e interpretação básica de exames de 

Neuroradiologia.
Dr.ª Clara Ribeiro Teórica

Dia 17 (sábado) Ecografia corporal total. Prof. Doutor Daniel Liechtenstein Teórica/Prática
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Dia 03 (sábado) Ecocardiografia na UCI. Prof. Doutor Miguel Tavares Teórica/Prática

Dia 31 (sábado)

Avaliação Hemodinâmica Invasiva.

Prof. Doutor Maurizio Cecconi

OU

Prof. Doutor Andrew Rhodes

TeóricaDia 26 (sábado)
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TEMA 6 (cont; Coordenação: Prof. Doutor Rui Moreno)
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